
（様式第２号の３）

　東京都保育士等キャリアアップ研修

項番

1

2

3

4

5

研修カリキュラム
研修実施機関名：　 学校法人滋慶学園　東京福祉専門学校

研修名

研修会場
（名称・所在）

講義

グループ討議

具体的な研修内容
研修講師

（所属・職・氏名）

研修

時間
（分）

研修形態
（講義・演習・

グループ討議等）

研修期間

90

令和2年7月5日（日）

8：45～10：15

障害の理解Ⅰ

子どもが育つ「保育の力」「遊びの力」

障害児保育の現状と課題

障害のある子どもの理解

東京福祉専門学校　専任講

師　齋藤清美

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

90

40名 研修時間

東京福祉専門学校

第2校舎4階

江戸川区中葛西4-2-1

研修実施予定日時 研修項目

講義

演習

東京福祉専門学校

第2校舎4階・保育室

令和2年7月5日（日）

10：25　～11：55

障害児保育の環境Ⅰ

障害児保育における個々の発達を促す

生活と遊びの環境

～自分の身体をつかう遊び～

東京福祉専門学校　専任講

師　齋藤清美

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

東京福祉専門学校　専任講

師　齋藤清美

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

90

東京福祉専門学校

第2校舎4階・保育室

講義

演習

障害のある子どもと他の子どもや兄弟

姉妹との関わり

他職種協働

東京福祉専門学校　専任講

師　齋藤清美

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

90
講義

演習

東京福祉専門学校

第2校舎保育室

※１研修ごとに作成すること。

※研修種別は、乳児保育、幼児保育、障害児保育、食育・アレルギー対応、保健衛生・安全対策、保護者支援・子育て支援、マネジメント、保育実践から該当するものを記載すること。

※研修時間は、休憩時間を含まない実質の時間を記載すること。

※研修形態は、講義、演習、グループ討議等の別を記載すること。

研修種別

研修定員

障害児保育リーダー研修A

令和2年7月5日（日）・7月19日（日）

障害児保育

令和2年7月5日（日）

16：00～17：30

障害の理解Ⅱ
障害のある子どもの理解

特性に応じた配慮の視点

15時間

東京福祉専門学校

第2校舎保育室・4階

令和2年7月5日（日）

14：20～15：50

障害児保育の環境Ⅱ

東京福祉専門学校　専任講

師　齋藤清美

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

90
講義

演習

令和2年7月5日（日）

12：40～14：10

障害児の発達の援助

障害児保育における個々の発達を促す

生活と遊びの環境

～人と関わりのある遊び・道具の特性

を活かす遊び～



（様式第２号の３）

　東京都保育士等キャリアアップ研修

項番

1

2

3

4

5

研修カリキュラム
研修実施機関名：　 学校法人滋慶学園　東京福祉専門学校

研修名 障害児保育リーダー研修A 研修種別 障害児保育

研修期間 令和2年7月6日（日）・7月19日（日） 研修定員 40名 研修時間 15時間

講義

演習

東京福祉専門学校

第2校舎4階

江戸川区中葛西4-2-1

研修実施予定日時 研修項目 具体的な研修内容
研修講師

（所属・職・氏名）

研修

時間
（分）

研修形態
（講義・演習・

グループ討議等）

小学校との連携

合理的配慮の理解

地域資源を活用した個別支援計画の作

成

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

東京福祉専門学校・専任講

師　齋藤清美

90
講義

グループ討議

研修会場
（名称・所在）

令和2年7月19日（日）

8：45～10：15

家庭及び関係機関との連携Ⅰ

保護者や家族に対する理解と支援

相談技法と実際

地域の専門機関等との連携

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

東京福祉専門学校・専任講

師　齋藤清美

90

東京福祉専門学校

第2校舎4階

令和2年7月19日（日）

12：40～14：10

障害児保育の指導計画

記録及び評価Ⅰ

心身の状況に応じた指導計画と関わり

～医療的ケアや肢体不自由への配慮

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

東京福祉専門学校・専任講

師　齋藤清美

90
講義

演習

東京福祉専門学校

第2校舎3階　保育室

令和2年7月19日（日）

10：25　～11：55

家庭及び関係機関との連携Ⅱ

令和2年7月19日（日）

14：20～15：50

障害児保育の指導計画

記録及び評価Ⅱ

全体的な計画に基づく指導計画の作成

と観察・記録

個別指導計画作成における留意点

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

東京福祉専門学校・専任講

師　齋藤清美

90

講義

グループ討議

演習

※１研修ごとに作成すること。

※研修種別は、乳児保育、幼児保育、障害児保育、食育・アレルギー対応、保健衛生・安全対策、保護者支援・子育て支援、マネジメント、保育実践から該当するものを記載すること。

※研修時間は、休憩時間を含まない実質の時間を記載すること。

※研修形態は、講義、演習、グループ討議等の別を記載すること。

東京福祉専門学校

第2校舎4階

令和2年7月19日（日）

16：00～17：30

障害児保育の指導計画

記録及び評価Ⅲ

個別指導計画の評価・修正の視点と方

法

他職種協働

保育上のチーム力とメンタルヘルス

心身障害児総合医療セン

ター　三浦幸子

東京福祉専門学校・専任講

師　齋藤清美

90

講義

グループ討議

演習

東京福祉専門学校

第2校舎4階


