
【国及び都が定める添付資料①】

導入教育 必修 演習 1          30         1

心理学 必修 講義 2          30         1

キャリアデザイン講座 必修 講義 4          60         1 〇 4 ☆ 4

ビジネスパソコンスキル（IT講座） 必修 演習 2          60         1

好き発見講座 必修 演習 3          90         1

ソーシャルスキルトレーニング（SST) 必修 演習 2          60         1

自己表現講座 必修 演習 1          30         1

エクササイズ＆レクリエーション 必修 演習 2          60         1

音楽 必修 演習 1          30         1

ライフスキルトレーニング 必修 演習 2          60         1

健康管理能力検定講座 必修 講義 2          30         1

ビジネスマナー検定講座 必修 演習 2          60         1

現場総合学習 必修 演習 6          180       1

インターンシップ 必修 実習 1          45         1

-          31 825       合計 4 合計 4
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